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Absolwentka kierunku dietetyka studiów pierwszego i drugiego stopnia na Uniwersytecie 

Medycznym im. Karola Marcinkowskiego w Poznaniu. Studia magisterskie zakończyła z wyróżnieniem 

Dziekana za bardzo dobre wyniki w nauce i pracę społeczną. W trakcie studiów pełniła rolę 

przewodniczącej Studenckiego Koła Dietetyki Gerontologiczniej, gdzie obecnie aktywnie wspiera 

pracę studencką. Aktualnie, w ramach studiów doktoranckich realizuje temat „Niedożywienie i 

sarkopenia u osób z przewlekłą obturacyjną chorobą płuc” w Katedrze i Klinice Medycyny Paliatywnej 

Uniwersytetu Medycznego w Poznaniu. Prowadzi zajęcia dydaktyczne na kierunku Dietetyka. Autorka 

i współautorka polskich i zagranicznych publikacji naukowych. Czynna uczestniczka konferencji o 

zasięgu krajowym oraz międzynarodowym. Od 2017 roku pracuje jako dietetyk szpitalny w 

Wielkopolskim Centrum Pulmonologii i Torakochirurgii. Zainteresowania badawcze skupione wokół 

stanu odżywienia pacjentów starszych z przewlekłymi chorobami układu oddechowego.  


