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Dietetyk, doktorant na Wydziale Lekarskim I Uniwersytetu Medycznego w 

Poznaniu. Pracownik naukowy i asystent w Katedrze i Klinice Medycyny 

Paliatywnej na Uniwersytecie Medycznym w Poznaniu. Dietetyk oraz prezes 

zarządu FuŶdaĐji Dietoterapii i Promocji Zdrowia „KIERUNEK ZDROWIE”. 

ZastępĐa redaktora ŶaĐzelŶego Đzasopisŵa Ŷaukowego „Postępy Dietetyki w 
Geriatrii i Gerontologii”. Dietetyk oraz wykładowĐa w WSWOP HospiĐjuŵ 
Doŵowe. WieloletŶi woloŶtariusz oraz ďyły praĐowŶik Stowarzyszenia „mali 

bracia Ubogich”. Uwielďia dzielić się zdoďytą wiedzą oraz zarażać zdrowyŵ 
sposoďeŵ ŵyśleŶia wszystkiĐh dookoła. 


