
STUDIA  PODYPLOMOWE ” ZIOŁA W PROFILAKTYCE I TERAPII”- VIII edycja 

PROGRAM KSZTAŁCENIA  
 

Nr  
Przedmiot kształcenia 

Kod 
przed 
miotu 

  Forma zaliczenia  
ECTS 

Wykł. Sem Ćw.   

 Semestr I       
1 Wprowadzenie do ziołolecznictwa PSZ_01 4   Zaliczenie 1 
2 Lek roślinny a suplement diety  PSZ_02 3   Zaliczenie 1 
3 Zielarstwo i ziołolecznictwo w Polsce 

 i na świecie 
PSZ_03 5   Zaliczenie 1 

4 Aktywne składniki roślin  PSZ_04 18   Zal z oceną 6 
5 Wybrane zagadnienia z fizjologii 

człowieka  
PSZ_05 10   Zaliczenie 2 

6 Analiza cech morfologiczno-
anatomicznych surowców roślinnych 

PSZ_06 4   Zaliczenie 1 

7 Ocena jakości ziół  PSZ_07 5  20 Zaliczenie 5 
8 Biotechnologia roślin leczniczych PSZ_08 5  2 Zaliczenie 2 
9 Technologia leków roślinnych PSZ_09  10  Zaliczenie 3 
10 Wybrane zagadnienia  

z farmakologii  
PSZ_10 10   Zaliczenie 3 

11 Zasady obrotu roślinnymi produktami 
leczniczymi w sklepach zielarsko-
medycznych 

PSZ_23 2   Zaliczenie 1 

12 Fitoterapia w chorobach układu 
nerwowego i  sercowo-naczyniowego 

PSZ_11 6  4 Egzamin 3 

13 Kwalifikowana pierwsza pomoc PSZ_12 2   Zaliczenie 1 

14 Fitoterapia w chorobach układu 
moczowo-płciowego oraz  
w zaburzeniach metabolizmu 

PSZ_13 7  4 Egzamin  5 

15 Fitoterapia w chorobach układu 
oddechowego  oraz w stanach 
zapalnych 

PSZ_14 6  4 Egzamin 4 

16 Fitoterapia w chorobach układu 
pokarmowego oraz w pielęgnacji  
i chorobach skóry 

PSZ_15 7  4 Egzamin 4 

17 Bezpieczeństwo stosowania ziół PSZ_16 2   Zaliczenie 1 
18 Zioła w wybranych jednostkach 

chorobowych 
PSZ_17 10   Zaliczenie 3 

19 Profilaktyka zdrowotna i fitoterapia PSZ_18 9   Zaliczenie 3 
20 Stosowanie ziół w pediatrii PSZ_19 3   Zaliczenie 1 
21 Tradycyjne ziołolecznictwo narzędziem 

dla współczesnego lekarza 
PSZ_20 3   Zaliczenie 1 

22 Studium przypadku PSZ_21 5  
 

Zaliczenie 1 
23 Terapeutyczne możliwości 

wykorzystania konopi włóknistych 
PSZ_24 3  

 
Zaliczenie 1 

24 Działanie lecznicze miodu i innych 
produktów pszczelich 

PSZ_22 3   Zaliczenie 1 

24 Egzamin dyplomowy     Egzamin 5 
 Łącznie   132 10 38  60 

 

 


